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Zutaten fiir 2 Personen

Broccoli-Suppe
Broccoli

Zwiebel
Gemisebriihe
Rahm

Olivenol
Mohreneinlage
Bratbutter EL
Mohren St
Zucker TL
Salz TL
Rohschinken-Garnitur
Rohschinken

1-4 Scheiben

Zubereitung
Broccoli-Suppe Teil 1
1. Den Broccoli waschen, die einzelnen
Rdéschen abschneiden und
beiseitestellen. Die Zwiebeln hacken.

In einem Topf ein wenig Olivendl
erhitzen und die Zwiebeln darin fur 1
bis 2 Minuten anschwitzen.

Den Broccoli dazugeben, fir ca.5
Minuten mitgaren. Mit Gemusebriihe
abléschen.

Fir 20 Minuten auf kleiner Stufe
kocheln lassen.

Buttermohren
5. Mohren schélen und in mundgerechte
Stiicke schneiden.

Kategorie: Suppe

Spezielles: Glutenfrei

6. Bratbutter in einer Pfanne zergehen
lassen und die Mohren hinzugeben.
Salz und Zucker hinzufliigen. Mit
geschlossenem Deckel fiir 20 Minuten
auf kleiner Stufe dampfen lassen.

Rohschinken-Garnitur
7. In einer beschichten Pfanne die
Rohschinkenscheiben knusprig
anbraten.

Die Scheiben in kleine Sticke
schneiden.

Broccoli-Suppe Teil 2 & Anrichten
9. Die Suppe plrieren und Rahm
unterriihren.

10. Die Mohren in einer Schissel
anrichten, die Suppe dariibergiessen
und mit dem Rohschinken garnieren.
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